Nueva politica de admisién de IFS para México
Vigente a partir del 1 de enero de 2025

Gracias por tu interés en IFS y en los programas de formacién del Instituto IFS.

Al comenzar el proceso de inscripcidn, queremos proporcionarte informacion
importante sobre nuestros programas y los detalles de nuestra politica de admision.

Formaciones de Nivel 1, 2 y 3 del Instituto IFS

El modelo IFS es una modalidad de psicoterapia basada en la evidencia, asi como una
teoria de la mente y, para algunas personas, un enfoque para vivir una vida mas
compasiva.

Las formaciones de Nivel 1, 2 y 3 del Instituto IFS estan especificamente disenadas
para proporcionar instrucciéon en el modelo de psicoterapia basado en la evidencia.
Nuestros programas de formacion ofrecen educacion continua en el modelo IFS para
profesionales de salud mental ya establecidos, con formacién, experiencia vy
credenciales previas en este ambito.

Las formaciones del Instituto IFS son altamente experienciales, y combinan clases
tedricas, sesiones de preguntas y respuestas, demostraciones y practicas individuales
acompanadas por terapeutas capacitados y con experiencia. Estas formaciones
ofrecen una proporcion de 3 participantes por cada asistente de programa, lo que
garantiza un alto nivel de apoyo durante el aprendizaje y la practica del modelo.

Las formaciones del Instituto IFS se centran Uunicamente en la ensefianza del modelo
IFS y no pretenden proporcionar la base educativa necesaria para ejercer como
profesional de la salud mental.

¢ Qué implica esto para nuestra politica de admisién?

El Instituto IFS invita a postularse a los programas de Nivel 1, 2 y 3 a profesionales
que ofrezcan atencién en salud mental conforme a las leyes y regulaciones
nacionales, regionales y/o locales aplicables.

Como profesional de la salud mental acreditado/a, eres responsable de aplicar los
aprendizajes adquiridos en las formaciones del Instituto IFS en conformidad con tus
estandares y ambito profesional.

Politica de admision

Teniendo en cuenta lo anterior, todos los solicitantes a una formacion de Nivel 1 del
Instituto IFS que presenten su solicitud a partir del 1 de enero de 2025 deben realizar
las siguientes declaraciones formales por escrito ante el/la organizador/a de la
formacion y el Instituto IFS. El Instituto IFS y ellla organizador/a se basaran
exclusivamente en las declaraciones realizadas por los solicitantes respecto a sus



credenciales, licencias, membresias o registros, y no asumirdan ninguna
responsabilidad en caso de falsedad o tergiversacion.

Declaro que comprendo plenamente la descripcion de las formaciones del Instituto IFS
expuesta mas arriba y las implicaciones de esta informacion en la politica de admision
para acceder a una formacion de Nivel 1.

Declaro que cumplo con todas las regulaciones aplicables para ejercer como
profesional de la salud mental en mi region, dentro de mi ambito de competencia.

Mi declaracion anterior se basa en mi acreditacion y/o en mi membresia o registro
actual en las siguientes asociaciones profesionales en mi region (por favor, marca lo
que corresponda):

- Psiquiatras especificamente formados en el ambito de la psicoterapia,
registrados en algun colegio oficial......................

- Psicélogos/as, registrados en algun colegio
OFCIAL. ... et

- Médicos psicoterapeutas, registrados en algun colegio oficial

- Personas que cuentan con una ftitulacion (y estan registradas) como
terapeutas profesionales en modelos terapéuticos que estan obligadas
a cumplir con un cédigo ético y que cuentan con un seguro de responsabi-
lidad civil profesional................cccccoooiieecciieeeeiiieien

NN

Declaro que mi acreditacion/membresia/registro serialado anteriormente incluye un
ambito profesional de actuacion y un procedimiento formal de presentacion de quejas.

Finalmente, soy plenamente consciente y acepto que:

e Obtener un Certificado de Finalizacion de una formacion oficial de IFS no
equivale a estar certificado/a en IFS. La finalizacion de una formacion de IFS
no garantiza la elegibilidad para acceder al proceso de Certificacion. La
Certificacion IFS es un proceso avanzado, independiente, que pueden realizar
las personas que deseen demostrar sus habilidades en el modelo. Para
obtener la Certificacion IFS, es necesario cumplir los requisitos previos y
completar con éxito el proceso de certificacion. Por favor, visita la pagina de
Certificacion del Instituto IFS para conocer los requisitos previos y ofra
informacion relevante.

e Sien algun momento el Instituto IFS y/o el/la organizador/a descubre que un/a
participante falsed informacion sobre sus credenciales u otros datos durante el
proceso de solicitud y/o inscripcion, el Instituto IFS y/o el/la organizador/a se
reservan el derecho de retirar al/a la participante antes o después del inicio de
la formacion, sin derecho a reembolso.



Numero/referencia de la formacién solicitada:

Firma: Fecha:




