
    
 

        
         

 

Gracias por tu interés en IFS y en los programas de formación del Instituto IFS. 

Al comenzar el proceso de inscripción, queremos proporcionarte información 
importante sobre nuestros programas y los detalles de nuestra política de admisión. 

          

El modelo IFS es una modalidad de psicoterapia basada en la evidencia, así como una 
teoría de la mente y, para algunas personas, un enfoque para vivir una vida más 
compasiva. 

Las formaciones de Nivel 1, 2 y 3 del Instituto IFS están específicamente diseñadas 
para proporcionar instrucción en el modelo de psicoterapia basado en la evidencia. 
Nuestros programas de formación ofrecen educación continua en el modelo IFS para 
profesionales de salud mental ya establecidos, con formación, experiencia y 
credenciales previas en este ámbito. 

Las formaciones del Instituto IFS son altamente experienciales, y combinan clases 
teóricas, sesiones de preguntas y respuestas, demostraciones y prácticas individuales 
acompañadas por terapeutas capacitados y con experiencia. Estas formaciones 
ofrecen una proporción de 3 participantes por cada asistente de programa, lo que 
garantiza un alto nivel de apoyo durante el aprendizaje y la práctica del modelo. 

Las formaciones del Instituto IFS se centran únicamente en la enseñanza del modelo 
IFS y no pretenden proporcionar la base educativa necesaria para ejercer como 
profesional de la salud mental. 

        

El Instituto IFS invita a postularse a los programas de Nivel 1, 2 y 3 a profesionales 
que ofrezcan atención en salud mental conforme a las leyes y regulaciones 
nacionales, regionales y/o locales aplicables. 

Como profesional de la salud mental acreditado/a, eres responsable de aplicar los 
aprendizajes adquiridos en las formaciones del Instituto IFS en conformidad con tus 
estándares y ámbito profesional. 

   

Teniendo en cuenta lo anterior, todos los solicitantes a una formación de Nivel 1 del 
Instituto IFS que presenten su solicitud a partir del 1 de enero de 2025 deben realizar 
las siguientes declaraciones formales por escrito ante el/la organizador/a de la 
formación y el Instituto IFS. El Instituto IFS y el/la organizador/a se basarán 
exclusivamente en las declaraciones realizadas por los solicitantes respecto a sus 
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credenciales, licencias, membresías o registros, y no asumirán ninguna 
responsabilidad en caso de falsedad o tergiversación. 

Declaro que comprendo plenamente la descripción de las formaciones del Instituto IFS 
expuesta más arriba y las implicaciones de esta información en la política de admisión 
para acceder a una formación de Nivel 1. 

Declaro que cumplo con todas las regulaciones aplicables para ejercer como 
profesional de la salud mental en mi región, dentro de mi ámbito de competencia. 

Mi declaración anterior se basa en mi acreditación y/o en mi membresía o registro 
actual en las siguientes asociaciones profesionales en mi región (por favor, marca lo 
que corresponda): 

 

-  específicamente formados en el ámbito de la psicoterapia, 
registrados en algún colegio oficial.………………… 

-  registrados en algún colegio 
oficial…………………………………………………………………………… 

-  , registrados en algún colegio oficial 
…………………………………………………………….. 

- Personas que cuentan con una titulación (y están registradas) c  
     

Declaro que mi acreditación/membresía/registro señalado anteriormente incluye un 
ámbito profesional de actuación y un procedimiento formal de presentación de quejas. 

Finalmente, soy plenamente consciente y acepto que: 

● Obtener un Certificado de Finalización de una formación oficial de IFS no 
equivale a estar certificado/a en IFS. La finalización de una formación de IFS 
no garantiza la elegibilidad para acceder al proceso de Certificación. La 
Certificación IFS es un proceso avanzado, independiente, que pueden realizar 
las personas que deseen demostrar sus habilidades en el modelo. Para 
obtener la Certificación IFS, es necesario cumplir los requisitos previos y 
completar con éxito el proceso de certificación. Por favor, visita la página de 
Certificación del Instituto IFS para conocer los requisitos previos y otra 
información relevante. 

● Si en algún momento el Instituto IFS y/o el/la organizador/a descubre que un/a 
participante falseó información sobre sus credenciales u otros datos durante el 
proceso de solicitud y/o inscripción, el Instituto IFS y/o el/la organizador/a se 
reservan el derecho de retirar al/a la participante antes o después del inicio de 
la formación, sin derecho a reembolso. 

que están obligadas
a cumplir con un código ético y que cuentan con un seguro de responsabi-
lidad civil profesional.....................................................



    
 
 

Número/referencia de la formación solicitada: __________________________ 

Firma: ________________________________   Fecha: __________ 


